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ACTA N° 354 

FECHA:  Fusagasugá,  Mayo 30   del año 2024  

HORA:     11: 00 a.m. – 11:30 am. 

LUGAR:  Kilómetro 2 vía pasca vereda los sauces. Comunidad de Cuidado Hogar                

Francisco y Clara 

 

TEMA:             Acciones realizadas con el subcomponente vigilancia nutricional: Reporte 

valoración funcional integral, cierre de historia social, seguimientos trimestrales y bimestrales y 

socialización, canalizaciones a entidades de salud de las personas mayores correspondientes al 

mes de  Mayo.   

 

ASISTENTES: Coordinadora y nutricionistas dietistas de la institución.  

ORDEN DEL DÍA: 

1. Convocatoria del personal  

2. Objetivo de la reunión  

3. Desarrollo del tema  

4. Socialización de ingresos, fallecimientos, seguimientos bimensuales y trimestrales 

correspondientes al mes.  

5. Socialización canalizaciones a las EAPB, entidades administradoras del planes de 

beneficio de salud de las personas mayores.  

6. Socialización formatos, consentimiento informado, FOR-PSS-589, rechazo de la atención  

DESARROLLO: 

1. Se dio inició a la reunión siendo las 11:00 am, en el salón de audio visuales de la 

institución, con la Hna. María Flor Elba Zuluaga Duque, coordinadora de la institución, las 

enfermeras jefe y regentes de farmacia de la institución: el objetivo  de la reunión fue 

realizar el reporte correspondiente al mes de mayo, de las acciones realizadas en el 

subcomponente vigilancia nutricional 
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2. Para el mes de mayo  se relaciona:  
 
CUADRO DE VIGILANCIA NUTRICIONAL DEL MES DE MAYO  DEL AÑO 2024 

Ingresos Seguimientos 
Bimestrales y 
Trimestrales 

Traslados Reintegro 
Familiar 

Evasiones Fallecimientos 

7 45 
seguimientos 
trimestrales  

65 
seguimientos 
bimestrales 

5 1 0 1 

 

- Para el mes de mayo  se  realizó valoración funcional integral, diligenciado el formato FOR 

PSS 275, a 7  personas mayores: Herminda Cristiano, Ana de Dios Buitrago Martínez, 

José Ángel Cardona Calle, Maria Aurora Muñoz Ramos, Ana Maria Vásquez de Ramírez, 

Raúl Vásquez Caicedo y Miguel Carrillo,  quienes ingresaron por primera vez  a la 

institución.  

- Para el mes de mayo  se realizó reintegro familiar a la persona mayor Milciades Mina,  
traslado de Comunidad de Cuidado  debido a cambio de modalidad y cierre de  historia 
social, en formato FOR PSS 224, de  5 personas mayores Carmen García, Ana Dolores 
López, Ana Tulia Salazar, Gustavo Reina Mantilla, Arturo Ruiz 

- Para el mes de mayo   se realizó diligenciamiento de cierre de historia social, en formato 
FOR PSS 224, por fallecimiento de la persona mayor Juan Bernal  

 
Para el mes de  Mayo  se realizó seguimiento nutricional, diligenciando formato FOR PSS 
224, de forma trimestral   a  45  personas mayores: 

1. Ramiro Calderón 
2. Magnolia  Gómez 
3. Arnulfo Mamanche 
4. Julio Quimbayo Cabezas 
5. José Zacarías Quintero 
6. Antonio Ramírez 
7. Olga Lucia Ramírez 
8. Carlos Augusto Ramírez Palencia 
9. José Guillermo Rodríguez 
10. Virginia Rodríguez 
11. Paulo Antonio Romero 
12. Arturo  Ruiz 
13. Marina Ruiz 
14. Diógenes Omar Salas Preciado 
15. Lilia Sánchez 
16. Zenaida Sánchez 
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17. Jesús Antonio Sosa 
18. Carlos Julio Suarez Yomayusa 
19. Carlos Alberto Vargas Salazar 
20. Andrés Zambrano 
21. Ariosto Moreno Rico 
22. Lola Murillo 
23. Victor Julio Neira Gonzales 
24. Rosa Elena Nieves Nieves 
25. Maria del Carmen Nivia  
26. Joselin Novoa Céspedes 
27. Amparo López García 
28. Carlos Julio Romero Herrera 
29. Blanca Vieda Montealegre  
30. Marco Tulio Ramírez  
31. Sara Maria Rairan Runza 
32. Jose Alfonso Infante  
33. Miriam Gladys Tovar Quintero  
34. Isabel Fajardo 
35.Flor Elisa Cucaita  
36. Ana Victoria Paredes 
37. Marleny Pérez  
38. Oscar  de Jesús Pérez  
39. Javier Pineda Holguín  
40. Josefina Plazas Coronado  
41. Luis Hernández Barbosa  
42. Ana Cecilia Valderrama Velasco 
43. Joel Cuervo Romero 
44. Antonio Maria Alvis Orjuela 
45. Nubia Alicia calderón piracon 

 
Además de seguimiento nutricional bimestral al estado nutricional de 65  personas mayores: 
1. Mariela del Socorro Andaquía 
2. Rosa Etelvina Aponte 
3. María Felipa Baracaldo 
4. Miguel Barbosa Duarte 
5. Amilvia Castañeda 
6. Carlos Julio Castañeda Barrera 
7. Aurora Gómez 
8. Cecilia González 
9. María del Carmen González 
10. Susana González 
11. Jorge Leal Garavito 
12. Lozano Calderón Gustavo 
13. María del Transito Marcelo 
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14. Jaime Martínez 
15. Florinda Martínez León 
16 Ligia Mesa de Moreno.  
17. Gregorio Nacianceno Muñoz 
18. Irma Murcia 
19. Luis Evelio Osma 
20. Rosario Palma 
21. José Antonio Pérez 
22. Ana Isabel Prado 
23. Rafael Prieto 
24. José Eduardo Ramírez 
25. Juan José Rayo 
26. Gabriel Rivera 
27. Aura Rocha 
28. María de Jesús Rocha Cañón 
29. María del Carmen Rodríguez de Becerra 
30. Anatilde Rodríguez Sánchez 
31. Carmen Rojas 
32. Ana Tulia Salazar 
33. Lucila Sánchez Ramírez 
34. Soledad Sierra Carreño  
35. José Guillermo Socadaqui Vélez 
36. Campo Elías Tocua 
37. Mario Vergara Vargas 
38. Irma Cruz Palacios 
39. Águeda Pardo 
40. Hugo Pedraza 
41. Francisco Pérez Castro 
42. Elkin Darío Camargo 
43. Carmen Emilia Penagos 
44. Raúl Medina Cortes 
45. Laura Cardona Patiño 
46. Jhon Alberto Mahecha  
47. Maria Irma Suarez Orjuela 
48. Jairo de Jesús Vásquez Muñoz  
49. Aura Rosa Sánchez Munera  
50. Maria Aurora Torres  
51. Graciela Santana 
52. Mercedes Torres Moreno 
53. Maria Genid Rodríguez 
54. José Ricardo Silva  
55. Ramón Murcia  
56. Maria Gabi Gómez Cáceres 
57. Carmen Rosa Páez Sánchez 
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58. Higinio Salguero 
59. Fernando Ureña Silva 
60. Hugo Velandia Sanabria 
61. Carlos Zuñiga  
62. Mariela Rubio 
63. Camilo Alberto Saab 
64. Yolanda yaqueline Bernal 
65. Gilmania Liberato  
 

3.  Después se realizó socialización de la totalidad de las personas mayores que 
actualmente presentan estado nutricional en malnutrición por déficit de peso: desnutrición 
leve, moderada, severa y malnutrición por exceso de peso: sobrepeso y obesidad, a 
quienes se ha realizado canalización con entidad de salud para lograr atención. Se 
socializo a los asistentes las 13 personas mayores que a cierre de mes se encuentran con 
estado nutricional en malnutrición por déficit de peso: Desnutrición leve 12 personas 
mayores, Desnutrición modera 2 personas mayores. 

 

Nombre completo Estado 
Nutricional 

Fecha de 
entrega 

formato de 
canalización 
enfermería 

Fecha cita 
al médico 
general 

Fecha 
consulta 

Nutricional 

 
 

Observaciones 

Maria Felipa 
Baracaldo 

Desnutrición 
Moderada 

03/01/2023 22/07/2023 22/02/2024 Con complemento 
nutricional  

Ensure advance 220 
ml cada 12 horas  

Esther Julia 
Casallas  

Desnutrición 
Leve 

03/01/2023 22/11/2023 19/02/2024 Cita Nutrición 
prescriben ensure Two 
cal botella liquida de 

200 ml cada 12 horas  

Elvia Castro Desnutrición 
Leve 

27/09/2023 22/02/2024 27/03/2024 Cita por nutrición 
prescribe Prowhey Net 

cada 12 horas   

Dolores Jiménez 
Vela 

Desnutrición 
Leve 

03/01/2023 25/07/2023 22/02/2024 Con complemento 
nutricional  

Pulmocare 237 ml  
cada 12 horas  

Silvio Leal Desnutrición 
Moderada 

03/01/2023 24/07/2023 31/05/2024 Con complemento 
nutricional  

Pulmocare 237 ml  
cada 12 horas 

Jorge Moreno Desnutrición 
Severa 

03/01/2023 10/10/2023 31/05/2024 Con complemento 
nutricional  
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Prowhey Neumo 87 g 
cada 12 horas 

Higinio Salguero  Desnutrición 
Moderada  

27/03/2024 -------- --------------- Persona mayor  quien 
ingresa 21/03/2024 en 
espera de portabilidad 
de atención en salud  

Soledad Sierra 
Carreño 

Desnutrición 
Leve 

30/10/2023 12/02/2024 21/03/2024 Cita por nutrición 
prescriben ensure 

advance  1 botella de 
220 ml cada 24 horas    

Luis Fernando 
Urueña Silva 

Desnutrición 
Leve 

03/01/2023 22/07/2023 22/02/2024 Con complemento 
nutricional  

Prowhey  Neumo  
cada 12 horas  

Laureano Vargas 
Gonzales  

Desnutrición 
Leve 

28/02/2024 ------------- --------------- Persona mayor quien 
ingresa a la institución 

el día 16/02/2024, 
activación atención en 
salud en la ciudad de 
Fusagasugá a partir 

del 01/04/2024 

Hugo Duran  Desnutrición 
Leve 

28/02/2024 22/02/2024 10/04/2024 Cita medicina general 
pendiente 

cumplimiento cita por 
nutrición  

Carlos Zúñiga Desnutrición 
Leve 

03/01/2023 10/10/2023 25/02/2024 Con complemento 
nutricional  

Prowhey  Kalori   
cada 12 horas 

Álvaro Hernández 
Rojas  

Desnutrición 
Leve 

28/02/2024 ----------- --------------- Persona mayor quien 
ingresa a la institución 

el día 27/02/2024, 
activación atención en 

salud a partir del 
01/04/2024 

4. Además se relacionan la totalidad de las personas mayores quienes  a la fecha 

presentan estado nutricional en malnutrición por exceso de peso: 18 personas mayores 

con estado nutricional en  obesidad, los cuales han sido canalizados a su entidad de 

salud,  a la fecha se encuentran en control trimestral por parte de medicina general 

quedando en programa de riesgo cardiovascular de promoción y prevención: 
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Nombre completo 

 
 
 

Estado 
Nutricional 

Fecha de 
entrega 

formato de 
canalización 
enfermería 

Fecha cita 
médico 
general 

Fecha 
consulta 
nutricion

al 

 
Observaciones 

Mariela del socorro 
anduquia 

Obesidad 
grado ll 

26/07/2023 14/04/2024 --------------
- 

Recomendacion
es de 
alimentación 
saludable 

Gloria Amparo Villamil 
Castro 

Obesidad 
grado l 

27/03/2024 ------------ --------------  Ingreso del 
mes de marzo 
no cuenta con 
portabilidad de 
atención en 
salud  

Viviana bello tautiva Obesidad 
grado l 

27/09/2023 22/05/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Luz Mila Montañez  Obesidad 
grado l 

26/07/2023 22/05/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Ana Lucia Boada Obesidad 
grado l 

26/07/2023 22/05/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Magda Alicia Gómez Obesidad 
grado ll 

26/07/2023 22/05/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Jorge leal Garavito Obesidad 
grado l 

26/07/2023 22/05/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Maria del tránsito 
Marcelo 

Obesidad 
grado l 

26/07/2023 22/05/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
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riesgo 
cardiovascular 

Ligia Moreno de Mesa Obesidad 
grado l 

26/07/2023 22/05/2024 ------- Control 
trimestral por 
medicina 
general 

Maria Ezequiela Muñoz Obesidad 
grado l 

26/07/2023 27/03/2024 ------- Control 
trimestral por 
medicina 
general 

Luis Antonio Molano 
Prieto  

Obesidad 
grado l 

26/07/2023 22/05/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Irma Cruz Palacios Obesidad 
grado l 

26/07/2023 14/04/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Águeda pardo Obesidad 
grado l 

26/07/2023 27/03/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Carmen Emilia 
Penagos 

Obesidad 
grado l 

27/09/2023 14/04/2024 ------- Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

Gabriel Rivera Obesidad 
grado l 

26/07/2023 14/04/2024 ------ Control 
trimestral por 
medicina 
general 

Maria del Carmen 
Rodríguez de becerra 

Obesidad 
grado ll 

26/07/2023 22/05/2024 ---- Control por 
medicina 
genera cada 3 
meses  

Miriam Rodríguez 
Gómez  

Obesidad 
Grado l  

26/04/2024 ---------- ------ Ingreso por 
primera vez en 
el mes de abril 
no cuenta con 
portabilidad 
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Laura nidia Urrea  Obesidad 
grado lll 

26/07/2023 14/04/2024 ------ Control 
trimestral por 
programa de 
riesgo 
cardiovascular 

 
5. De igual forma para este mes se realizó gestión de canalización con entidad de salud 

para las personas mayores que se encuentran con estado nutricional en peso 
insuficiente, 44 personas mayores: 
 

 
 
 

Nombre completo 

 
 
 

Estado 
Nutricional 

Fecha de 
entrega 

formato de 
canalizació

n 
enfermería 

Fecha cita 
médico 
general 

Fecha 
consulta 

nutricional 

 
Observaciones 

 Emiliano Alejo Romero  Peso Insuficiente  30/10/2023 25/01/2024 22/05/2024 Con 
complemento 
nutricional  de 
tipo Prowhey 
epoc  polvo 69 
gramos LPM  
cada 24 horas  

Rosa Etelvina Aponte  Peso Insuficiente  30/10/2023 04/12/2023 ----- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera peso 
adecuado 

Matilde Buitrago  Peso Insuficiente 30/04/2024 20/05/2024 ---------------- Cita de 
medicina 
general  No 
remite a 
nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Laura Cardona Patiño Peso Insuficiente  30/10/2023 14/04/2024 07/05/2024 Nutricionista 
envía 
Glucerna 
botella liquida 
cada 24 horas  

Herminda Cristiano  Peso Insuficiente 10/05/2024 ------------- ------- No cuenta con 
portabilidad 
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ingreso en el 
mes de mayo 

Lucas Cruz Torres Peso Insuficiente  30/10/2023 25/01/2024  18/05/2024 Con 
complemento 
nutricional 
Glucerna 
botella liquida 
237 ml cada 
24  horas 
 

Lucila Díaz Peso Insuficiente  30/10/2023 23/11/2023 24/03/2024 Con  
complemento 
nutricional 
Glucerna 
botella liquido 
de 237 ml 
cada 24 horas  

Clara Franco  Peso Insuficiente 30/10/2023 30/11/2023 ----- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Pedro Ignacio Garzón  Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023  --------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Aurora Gómez  Peso Insuficiente 16/01/2024 20/03/2024 20/03/2024 Cita por 
nutrición 
envían ensure 
advance 
botella liquida 
de 220 ml 
cada 12 horas  

Gustavo Lozano 
Calderón 

Peso Insuficiente  30/10/2023 17/11/2023  -------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
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peso 
adecuado 

Isabel Lucena Lozano Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023 --------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Jhon Alberto  Mahecha  Peso Insuficiente 31/01/2024 01/06/2024 ---------------- En espera de 
cumplimiento 
de cita  

Raúl Medina Cortes Peso Insuficiente  30/10/2023 28/02/2024 19/03/2024 Cita Nutrición 
peso 
adecuado no 
realiza 
prescripción 
de 
complemento 
nutricional  

Hernando Montenegro Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023  ---------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Gloria Mosquera 
Rentería 

Peso Insuficiente  30/10/2023 30/10/2023  22/05/2024 Con  
complemento 
nutricional de 
tipo Prowhey 
DM cada 12 
horas  

Gregorio Nacianceno 
Muñoz  

Peso Insuficiente  30/10/2023 28/02/2024 19/03/2024 Cita medicina 
general 
prescriben 
glucerna 
botella liquida 
de 237 ml  

Ramón Murcia Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023  --------------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
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peso 
adecuado 

Irma Murcia  Peso Insuficiente  30/10/2023 10/10//2023 22/05/2024 Con 
complemento 
nutricional  
Prowhey Dm 
cada 12 horas   

Henry Ojeda Figueroa Peso Insuficiente  30/10/2023 12/12/2023  --------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Luis Evelio Osma Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023 ------------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado  

Benjamín Otalora 
Pedraza 

Peso Insuficiente  26/04/2024 ------ ---------------- No cuenta con 
portabilidad  

Rosario Palma Prieto Peso Insuficiente  30/11/2023 01/06/2024 ------------ En espera de 
cumplimiento 
de cita  

Hugo Pedraza Peso Insuficiente  30/10/2023 05/11/2023 21/03/2024 Con  
complemento 
nutricional 
Nutren 
Pulmonary 
cada 12 horas 

José Antonio Pérez Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023  -------------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Francisco Pérez Castro  Peso Insuficiente 30/10/2023 30/12/2023  -------------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
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peso 
adecuado 

Herminia Poveda 
Hernández  

Peso Insuficiente 26/01/2024 01/06/2024 ----------- En espera de 
cumplimiento 
de cita  

Ana Isabel Prado 
Romero 

Peso Insuficiente  30/10/2023 20/12/2023 -------------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

José Eduardo Ramírez  Peso Insuficiente  30/10/2023 15/12/2023 -------------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Carlos Ramírez 
Palencia  

Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023 ------------ Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Anatilde Rodríguez 
Sánchez 

Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023  ------------ Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Maria de Jesús Rocha 
Cañón  

Peso Insuficiente  30/10/2023 14/01/2024 ------------ Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera 
peso 
adecuado 

Camilo Alberto Saab Peso Insuficiente  30/10/2023 15/01/2024 ------------ Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
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considera 
peso 
adecuado 

Julia Sanabria Neira Peso Insuficiente  30/10/2023 28/02/2024 19/03/2024 Cita de 
nutrición 
prescriben 
Prowhey Epoc  

Aura Rosa Sánchez 
Munera  

Peso Insuficiente  30/10/2023 27/11/2023 -------------- Cita medicina 
general no 
remiten a 
nutrición  

Lucila  Sánchez 
Ramírez  

Peso Insuficiente 30/01/2024 28/02/2024 20/06/2024 Pendiente 
cumplimiento 
cita por 
nutrición  

Maria Irma Suarez 
Orjuela 

Peso Insuficiente  30/10/2023 28/02/2024  19/03/2024 Cita nutrición 
prescripción 
de prowhey 
EPOC    

Carlos Suarez 
Yomayusa  

Peso Insuficiente 27/03/2024 15/04/2024 --------- Cumplimiento 
de Cita por 
medicina 
general no 
remiten a 
nutrición  

Luis Antonio Toro  Peso Insuficiente 30/04/2024 ---- ----------- Ingreso del 
mes de abril 
en espera de 
portabilidad de 
atención en 
salud para 
lograr cita 

Mercedes Torres Moreno  Peso Insuficiente  30/10/2023 30/12/2023  ----------- Cita medicina 
general No 
remite a 
Nutrición 
considera peso 
adecuado 

Ana Maria Vásquez de 
Ramírez  

Peso Insuficiente 17/05/2024 --------- --------------- Ingreso mes de 
mayo no cuenta 
con portabilidad  

Luis Antonio Vela 
Mahecha  

Peso Insuficiente  30/10/2023 20/08/2023 21/03/2024 Con  
complemento 
Prowhey Neumo  
cada 12 horas 

mailto:integracion@sdis.gov.co
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Para el mes de Mayo no se realizó diligenciamiento delformato FORPSS 589,
Formato consentimiento informado rechazo de la atención de la persona mayor
Dando cumplimiento a anexo técnico el día 031A412A24 se realizo envié de base
antropométrica, correspondiente al reporte del 'primer trimestre del año 2024; cabe
resaltar que de forma mensual se realiza diligenciamiento de la base de antropometría
Se dio por terminada la reunión siendo las 02:30 pm

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el mes de Junio del año 2A24.
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculación

Coordinadora

o.

7_
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FirmaNombres y Apellidos

Hermana María Flor Elba
Zuluaqa Duque

Dependencia

Coordinación

Hugo Velandia Peso lnsuficiente 27¡O3t2424 15tO4Í2A24 Persona mayor
quien se
encontraba en
Normopeso se
realiza gestión
de canalización
mes de marzo
en espera de
cumplimiento de
cita medicina
general para
mirar conducta

Mario Vergara Vargas Peso lnsuficiente 34fi4t2023 21f12t2023 Citá medicina
general no
remiten a
nutrición

María Fernanda Ramírez
Pérez

Nutricionista Nutrición

Jenny Stella Novoa
Agudelo

Nutricionista Nutrición

Anexos: Formularios de afiliación
Elaboró:
Jenny Stella Novoa Agudelo
Nutricionista Dietistas
Sede Principal: Carrera 7 #32 -12 / Ciudadela San Martín
Secretaría Distrital de lntegración Social
Teléfono: 327 97 97
Coneo elecÍrónico institucional: inteqracion@sdis.qov.co

Maria Fernanda Ramírez Pérez
Nutricionista Dietistas
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Evidencia Fotográfica 
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